موضوع: لزوم مراقبت و کنترل بیماری تب کریمه کنگو
· يك بيماري زئونوز (مشترك بين انسان و حيوان)    
· تب خونریزی دهنده ویروسی کریمه کنگو ( CCHF ) یک بیماری خونریزی دهنده تبدار حاد است که بوسیله کنه منتقل می شود . 
· مرگ و میر بالا دارد و همه گیریهای داخل بیمارستان آن نیز شایع هستند. 
· زئونوزها یا بیماری های قابل انتقال بین انسان و حیوان از هر دو جنبه اقتصادی و بهداشت عمومی از اهمیت ویژه ای برخوردارند. 
تـاریخچه بیـماری
1. اولین بار درسال1944- 1945 (1322)در شبه جزیره کریمه در اوکراین(شوروی سابق) 
2. 1956 کشف علائم مشابه در کشور کنگو در قاره آفریقا 
3. درایران اولین بار در سال  1975(1353)
4. امروزه در اکثر کشور های همسایه ایران مثل عراق، پاکستان، افغانستان، ترکیه، کشورهای عربی و... بیماری شایع می باشد. 
5. درایران طی چند سال اخیردراستانهای خوزستان، بوشهر، چهارمحال بختیاری، سیستان و بلوچستان، آذربایجان غربی، یزد، کرمان، تهران، اصفهان و فارس گزارش شده است.
· مقاومت ویروس در برابر حرارت کم است و در دمای 56 درجه سانتی گراد به مدت 30 دقیقه از بین می رود و در خون به مدت 10 روز در دمای 40 درجه مقاومت میکند.
· ویروس در برابر ضد عفونی کنندها خصوصا“ ترکیبات اسیدی مقاومت ندارد بنابراین در محیط اسیدی ایجاد شده پس از جمود نعشی در گوشت نیز از بین می رود و علت توصیه به نگهداری گوشت، پس از ذبح به مدت 24 ساعت در یخچال هم به همین دلیل است. به استثناء جگر که مدت زمان نگهداری آن در یخچال، 48 ساعت می باشد.
· پرندگان در برابر عفونت مقاوم هستند( به جز شتر مرغ) و ممکن است آنها به عنوان ناقلین مکانیکی با انتقال کنه ها  از نقطه ای به نقطه دیگر ایفای نقش کنند.
راه انتقال بيماري CCHF : گزش كنه، تماس با لاشه حيوان تازه ذبح شده، خون و ترشحات حيوان آلوده
تماس با خون و بافتهاي فرد بيمار.
علائم بیماری در انسان: تب ناگهانی، بدن درد، کوفتگی، ضعف، سردرد، درد شدید عضلات، بی اشتهایی، ترس از نور، تهوع، استفراغ، گلودرد،  دل درد، بیقراری و افسردگی، خونریزی از نقاط مختلف بدن.
بیماری در حیوانات هیچگونه علائم مشخصی ندارد.
پیشگیری ازبیماری در دام
· بهسازی جایگاه دام جهت جلوگیری از تخمگذاری و تکثیر کنه ها
· سمپاشی بدن و جایگاه دام بخصوص در فصل فعالیت کنه ها
· جمع آوری کود و فضولات دامی  و خارج نمودن از دامداری
· عدم خرید دام از کانونهای بیماری و دامداریهایی که موازین بهداشتی را رعایت نمی کنند
· سم پاشی بدن دامهای خریداری شده و قرنطینه به مدت 14 روز
پیشگیری بیماری در انسان
· جدا نگاه داشتن جایگاه دام از محل زندگی 
· خودداری از له کردن کنه با دست یا روی بدن دام
· خودداری از تماس بدن با ترشحات، خون و لاشه دام تازه ذبح شده
· خودداری از کشتار دام در محلهای غیر مجاز 
· تهیه گوشت مورد نیاز از محلهای مطمئن و تحت نظارت دامپزشکی 
· نگهداری گوشت تازه به مدت 24 ساعت در یخچال و سپس استفاده 
· خودداری از رفت و آمد در محلهای کشتار غیر مجاز
· نگهداری جگر، کلیه، قلب به مدت 48 ساعت در یخچال و سپس استفاده از آن
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